Ablaufplan “Schritte gegen Tritte”

Kontext Flucht

Zeit Unterrichts- Methode Medien
schritt
20 min Planspiel I: e Buttons ziehen Vorb. Sitz- Raum A
Blrger/ e Unterschiedliche Behandlung von ordnung, But-
FlGchtlinge Biirgerinnen und Fliichtlingen tons, Essen,
e Quiz Trinken, Quiz
Raumwechsel
20 min Fluchtlings- e Gruppeneinteilung nach Herkunftsland | Weltkarte Raum B
Schicksale und der Fliichtlinge Biographie-
Fluchtgrinde | e  Kurzbiographien bearbeiten karten
kennen lernen e An Weltkarte vorstellen Video
e Landerinfos Videogerat
e Filmausschnitt zur Person sehen Fernseher
30 min Spiel: ¢ 10 Gegenstédnde Fluchtgepéack Spielplane, Raum B
Fluchtweg bestimmen Warfel, Figuren
kennen lernen e  Wiirfelspiel Kartchen,Stifte
e Kreuzwortratsel- Auswertung Kreuzwortr.
Smarties
10 min Flachtlings- Plenum: Was braucht jemand nach der Raum B
rechte & Ankunft im Zielland? Was brauchen alle
-pflichten Menschen?
kennen lernen
20 min Pause Raumwechsel
20 min Planspiel II: e Sitzordnung diskutieren Eddings Raum A
Auswertung der | e Ldsungen suchen
Sitzordnung e Eigene “Buttons” im Alltag hinterfragen
e Grenze und Sitzordnung auflésen,
Buttons abgeben, durch Namensschilder
ersetzen
20 min Formen von Gewaltbarometer: die eigene Position Barometer- Raum A
Gewalt zwischen “Gewalt” und “Keine Gewalt” kreppband
erkennen suchen und begriinden
25 min Geschlechts- Gesprach Uber eigene Erfahrungen mit Raum A und B
spezifische Gewalt
Gesprachs-
gruppen
Mittagspause
45 min Rollenspiel und | e  Pantomime zu seelischer & kérperlicher | Aufkleber mit | Raum A
Korper- Gewalt Gewalt-
tibungen e Rollenspiele: Anmache im Bus/ begriffen
Anmache auf dem Schulhof
30 min Video: Gewalt | Szenen ansehen und Verhalten analysieren | Video Raum B
in der U-Bahn | im Hinblick auf die Handlungsalternativen: Videogerat
Flucht — Eingriff — Angriff Fernseher
Tafel/Flipchart
10 min Tipps zum Plenum: Besprechen der Tipps Kopien der Raum B
Verhalten in Tipps
Bedrohungs-
situationen
20 min Pause
45 min Inselspiel und | e  Gruppenarbeit: Regeln fiir das Plakate Raum A
Weltethos Uberleben als Gruppe auf einer Insel Eddings




erstellen, auf Wandzeitung festhalten Arbeitsblatter
e Plenum: Regeln vorstellen
e Ubertragung auf den Alltag: Weltethos-
Weltethosplakat zur Goldenen Regel plakat
15 min Meditativer Hamburger Tuch betrachten, Tuch Raum A
Abschluss Meditationstext héren mit Musikbegleitung CD
CD-Player
Overhead
Meditations-
text
15 min Auswertung Anonymes Feedback der Schulerlnnen als Tuch Raum A
Kértchenabfrage Kértchen
Stifte

Bonbons




